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Griitnieces apriipe dzemdibas atkariba no asinoSanas riska grutniecei
Augsts risks Videjs risks Zemsrisks Loti zems risks
e Villebranda slimibas 3. tips; ® Villebranda slimibas 2. tips; e Hemofilijas mutacijas nésataja ar VIII / IX ® Reti autosomali recesivi asins recéSanas
Hemofilijas mutacijas nésataja ar nopietnu e Nedaudz pazeminats VIII vailX, vai faktora [imeni> 0.5 IU/ml gritniecibas tresaja trauc€jumi bez asinosanas fenotipa
asinoSanas anamnézi; Villebranda faktora Iimenis griitniecibas III trimestrT; (pieméram, heterozigotiska mutacija V,
] Smagl reti autosomali recesivi asins recésanas trimestﬁ; ® Villebranda slimibas 1. tlpS ar kOI‘igétu VII, X, X1 faktora deficitam u.c.);
traucéjumi (homozigotiska mutacija); e XI faktora deficits ar asino$anas fenotipu. Villebranda faktora aktivitati> 0.5 IU/ml; e XII faktora deficits (gan homozigotiska,
® Smagas iedzimtas trombocitu slimibas. ® Viegli iedzimti trombocitu disfunkcijas gan heterozigotiska mutacija).
traucéjumi.
» Multidisciplinaras komandas iesaiste (ginekologs — dzemdibu specialists, hematologs, » Jaapsver traneksamskabes terapijas » Specifiska terapija nav nepiecieSama.
anesteziologs, psihologs u.c.). * nepiecieS§amibu dzemdibas un p&c tam.

» Dzemdibas japlano 111 limena perinatalas apriipes centra (PSKUS). Pirms dzemdibam
nepiecieSama asino$anas riska izveértéSana griitniecei un auglim. Nodala jabiit pieejai iesp&jami
vajadzigajiem koagulacijas faktora koncentratiem vai to aizstajéjiem jebkura diennakts laika. Ja
nepiecieSams, faktora Iimeni jakorigg, lai sasniegtu rekomendéto limeni pirms un péc procediiras
(skatit dok.: ”Tedzimtu asins recé$anas trauc&jumuraksturojums griitniecei.”).

> Spinalo / epiduralo anestéziju, nesteroidos pretiekaisuma lidzeklus, intramuskularas injekcijas,
medikamentozo tromboprofilaksi jalieto ar piesardzibu (tikai, ja ir nodro$inats atbilstoss faktoru
Iimenis) (skatit dok.: "Tedzimtu asins recé$anas trauc&jumu raksturojums griitniecei.”).

» Javeic asins zuduma monitorésana. Palielinats risks péc dzemdibam (vai griitniecibas
partrauk$anas) asino$anai var ilgt vairakas dienas un nedé€las. Pirms izrakstiSanas no slimnicas
jaapsver veikt dzemdes US izmekI&jumu. Jaapmaca sievietes uzreiz zinot par pastiprinatam
asino$anas epizodém un doties uz kliniskas universitates slimnicas uznemsanas nodalu, kur
hematologs, ginekologs var veikt padzilinatu izmekl&$anu, nodrosinat steidzamu terapiju
nepiecieSamibas gadijuma.

Griitniecibas partraukSana

> Sievietes, kuram ir iedzimti asins recé§anas traucgjumi ar augstu vai vid&ju asino$anas risku,
jahospitalizg, un ir nepieciesama multidisciplinaras komandas iesaiste. *
» Janem véra visi augstak minétie punkti.
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